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Encuentra un buen sitio en tﬁpéﬁo)ardlno\;n el parque donde puedas intentar (l
los retos de abajo. Una vez que lo has logrado, colorea un trozo del balon que

esté tocando la cajilla con la§§ﬁ§??hcciones es?;éreto. Cuando termines\de colorear

todos los trozos de todos lo§§balones K\R\&\\\ de \La Copa Mundial!
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DRIBLEO (REGATEO)

* Regatea tocando el balén 20 veces con la
parte interior de cada pie.

* Regatea tocando el balén 20 veces con la
parte exterior de cada pie.

* Regatea y mantén el balén cerca y bajo
control por 5 minutos

* Regatea bajo control cambiando de
direccion 20 veces.

PASES

* Haz 10 pases cortos (5-10 pasos) a alguien
no se mueve sin moverte.

* Haz 10 pases cortos moviédote a alguien
no se mueve.

* Haz 10 pases cortos a alguien que se esta
oviendo sin moverte.

* Haz 10 pases largos (mas de 15 pasos) a
alguien que no se mueve sin moverte.

* Haz 10 pases largos (méas de 15 pasos)
oviéndote a alguien que no se
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* Haz 20 toques por encima.
* Trae el balén hacia ti con el pie 20 veces.
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ATRAPAR

* Deja caer el balén y atrédpalo 20 veces con
el pie derecho.

* Deja caer el balén y atrédpalo 20 veces con
el pie izquierdo.

* Atrapa 20 pases (o tiros contra la pared)
con el pie derecho.

* Atrapa 20 pases (o tiros contra la pared)
con el pie izquierdo.

* Atrapa 10 pases (o tiros contra la pared con
la mano) con el pecho o muslos para
controlar el balén.

* Atrapa 20 pases (o tiros contra la pared)
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DURANTE EL MEDIO TIEMPO

SOCCER Home Play
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FUTBOL Cosas Que Deberias Saber
orie miés popular 7 0
y participado en el mund////////////////////////////////// ’:// /}///// Sl et 18 TN,
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* iEl Juego Del Mundo! 00 .
El fatbol se considera el dep 7}/%{;%%/: gje, tropezar, pata
Aunque los hlsto’rladores n.trado //,//{/% ////////// / (ljeenggnl]absrirjgtleas
pruebas que el fatbol se :3m / Chlr'1a tan //////////////////{//// // )
nt . /"/////s{(/n/ os primeros . /
polisianos, los esqu1m aztecas, y los ’ /,////////// liltbol o Tassoc !

celtas jugaban juegos parecidos al futbol), ”://Z/{//’//"/////Z/Z//Z/%//}///
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4 patadas!
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P - {Cudl es el péjaro favorito de los jugadores de
fatbol?
R - iLa GOLondrina!
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;/{/ por "civilizar" el s idad de Oxford
2 estudiante, que se llamaba’/g/harles Wreford
Bueno, la verdad es %le son“}ps dos. La y |
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R //59 gany/hacia atras!
Fl sitio de
necesitas descansar

Inglaterra recibe el crédito o ae Uxiord
juego alrededor de 1863 con reglas oficiales. recortaba las palabras /propdsito ahadiendo
/ :
mayoria del mundo I llama "itbol." pero, / rassOCition’ y aaiendo er! contests
Inglaterra, a principios % los 18005 ¢ o
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R - iPara que crezcan las plantas de los pies! “ p .
/
%//W h;\\.or Federacion \n? . atbol ‘e\
medio tiempo. W la ASOCiaC‘é{:tifr\f:cionz;\ a
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. . 2 er" al final. Un dia, le préguntaron a un
* (Es Fatbol o S%{cer/y J i e
Brown, si queria jugar rugget; Recortando
en Canadé y los esta unido% se conoce "iNo, soccer!" Y desde entonc
280 Football, el fatbol del mundg se
se convirtié en 2 tipos /%/'uego ///4//// en los Estados Unidos.
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stue siempre van hacia
Estos son unos sitios fifa.co
de Web interesantes / W de la
para ver cuando & d
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